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SERVICE DE PRÉVENTION
ET DE SANTÉ AU TRAVAIL
AUDE - ARIÈGE

09 71 11 09 00

T R O U S S E  D E  P R E M I E R S  S E C O U R S

PANSEMENTS :
Pansements compressifs
Compresses stériles
Pansements individuels
Bandes extensibles
Sparadrap

PETIT MATÉRIEL :
Paire de ciseaux 
(utiliser alcool 70° pour désinfection)
Pince à épiler 
(utiliser alcool 70° pour désinfection)
Gants à usage unique 
(différentes tailles)
Kit de récupération pour membres 
sectionnés garrot tourniquet 
(si outils tranchants)
Couverture de survie
Masque de protection 
(bouche à bouche)

PRODUITS :
Antiseptique non coloré non alcoolisé :  
Type héxomédine ou dakin (flacon ou 
dosettes)
Savon liquide
Sérum physiologique pour lavage des 
yeux

 Savonner abondamment toute 
plaie avant désinfection

 Rincer longuement (10 à 
20 min) à l’eau les brûlures 
thermiques ou chimiques

 Pas de produit coloré sur une 
plaie

 Pas de médicaments
 Si besoin prendre un avis 

médical

C O N S I G N E S
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POLICE / GENDARMERIE17

SAMU15

POMPIERS18

TOUTES URGENCES112
Un responsable de la trousse 
doit être désigné, il vérifiera 
l’approvisionnement et la date de 
péremption des produits APPEL URGENCE SOURDS ET 

MALENTENDANTS114


